Badrodling

Elisabeth Oberg
Lst Norrbotten




Grundgédsling (45 kg N), Ar 1

Godselmedel Giva per 10 m? (2 x5 m) | Giva per hektar (10000m? )

Stallgbdsel (n6t, hast, far) 25— 30 kg/10 m? 25-30ton /ha

Algomin Réd, NPK 4-5-11 1 kg/10 m? 1000 kg/ha

Yara NPK 11-5-18 + mikro 400 g/10 m? 400 kg/ha
(Blakorn)




Jordgubbsodling




Bdddldggning




Ar 2 = 4. Vargodsling (25 kg N-per ha)

Godselmedel Giva per10 m? (2x5m) Giva per hektar

Algomin Réd, NPK 4-5-11 600 g/10 m? 600 kg/ha

NPK 11-5-18 + mikro (Blakorn) 250 g/10 m? 250 kg/ha







L Ar 1-4 Efter | blom godslmg (20 kg N per: ha).

Honsgodsel (NPK 4-1-2) 500 g/10 m? 500 kg/ha

Yara NPK 11-5-18 + mikro (Blakorn) 180 g/10 m? 180 kg/ha

> Ar2-4 Efter skord (20 kg Kiper ha)_, -
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Hallonodling










* Gallra ur skott efter skord eller

tidig var.
* Ca 8-10 skott per meter







Svartvinbdrsodling
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Figur 10. Innehall av antocyaniner i olika sorter av svarta vinbar angivet
som mgC3GE (cyandin-3-glucosid ekv)/100 g torr vikt, Ojebyn.
Medevarde for aren 2006-2008.






Aili




Nyplanterad
svartvinbarsodling




Skord med vinbéarstroska —
4 ar gammal odling




Ravaran fran norr




Sorter

* ANNA
* LINDA
* SOFIA
* BEATA



















Havtorn fas i ett otal av nyanser
och storlekar. Besvarligt vid
skord ar de stjalklosa baren




Knolar pa
havtornsrotter (Overst)
och pa akerbbna
(nederst). Bakterierna i
knolarna fixerar kvave,
sa att plantorna inte
behover kvavegddslas.




Ungefarligt vitamininnehall i havtorn
och andra frukter

Innehall Svarta Rek. Dags-
Havtorn Vinba | Apelsin behov
mg/100g max.
r (mg)
Pro Vitamin A 2-18 0,024 0,09 0,8-1,0
Vitamin B 0,02-0,35 0,02 1-1,4
B (et 0,03-0,30 0,3 12-1,6
B2 (riboflavin) 0,3-0,4 03 : 13-18
B3 (niazin) 0,70-0,8 0,08 Lagt 1 1550
B6 (pyridoxin) 0,7-0,8 0 0,2
D (sl 0,01-0,015 0 0,003
B12 (kobalamin)
Vitamin C 100-(1500) | 180-210 50 60-90
Vitamin E 18 1,0 0,32 8-12
. : . Stor %-del av
Vitamin F 15-20 0,2 Lagt fettintaget
Vitamin K1 1,28 1,25 0,004 0,08
Vitamin P 75-100 Lagt Lagt ?







Havtornsoljan anvénds inom folkmedicinen till:

Skydd:

* Mot stralning (sol och radioaktivitet)

* Mot infektioner

* Desinfektion:

* Mot bakterier

Mot inflammation (ut- och invartes)

e Smartlindring

* Hudirritation (eksem, psoriasis)

* Snabbare ldkning av sar, aven brannsar
* Mot torra slemhinnor



Oftast pressas havtorn direkt
pa busken med enkla
handpressare.




Havtornssugare
med bortsorte-
ring av blad,
driven av under-
tryckspump




Havtornstroskning — Finsk maskin
Arbetet sker med frysta bar + kvist i minusgrader




Blabarstry, bartry, honungsbar

Lonicera caerulea var. kamtschatica/
Lonicera caerulea

Korspollinerad, minst tva sorter — alla sorter
pollinerar inte varandra s bra!

Vildranerad jord (girna hog mullhalt) —
klarar inte att sta 1 vatten langre tid.

Framforadlad for odling 1 nordvéstra
Ryssland:

Blomman klarar -8 °C, borjar vixa redan vid
0 - 2 °C. Bra for humlor och bin.

Skord: Mycket tidigt, start mitten av juni.

Hoga halter av antioxidanter (bla/rod farg).



Sorter

* Aurora

* Jugana
*|ndigo Gem”

* Blue Rock

* Docz Velikan

* Honeybee

* Boreal Beauty






Saskotoonplantering 1
Kanada med froplantor.



Blomning 1 saskatoonfaltet —
buskarna kan bli mycket
stora!



I Kanada och
USA ar
sjalvplock
vanligt 1
saskatoon-
odlingar



toonbar anvan
ar som blabar




Svart Aronia

(Aronia melanocarpa )

har svarta, ronnlika bir. Biren ar
intressanta pga. sitt smaklosa firgimne.

Den syrliga saften siljs som halsodryck i
USA




Nero

Viking

Rubina

Hugin




Aronia har hogt innehall
av antocyanin — rott
fargamne.






